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Анализ анкет обучающихся и их родителей (законных представителей) 

об удовлетворенности организации питания в МБОУ г. Керчи РК 

«Школа №28 имени героев Эльтигена» 

№п/п            Вопросы Ответ 

1. Как часто ты завтракаешь в школе? 

- ежедневно 

- 2-3 раза в неделю 

- не завтракаю в школьной столовой 

- почему? (напиши причину) 

 

70% 

20% 

10% 

2. Если ты не ешь в школе горячую пищу (не завтракаешь 

и не обедаешь), то где ты питаешься? 

- в буфете школьной столовой 

- в классе (беру с собой из дома) 

- по дороге в школу или домой 

- в школе ничего не ем 

 
40% 

35% 

20% 

5% 

3. Завтракаешь ли ты дома перед выходом в школу? 

- да, всегда 

- да, иногда 

- не завтракаю дома 

- другой вариант ответа 

 
60% 

10% 

30% 
 

4. Ты покупаешь что-нибудь в школьном буфете? Если 

покупаешь, то как часто? 

- не покупаю 

- покупаю ежедневно 

- покупаю 2-3 раза в неделю 

- другой вариант ответа 

 

 
20% 

50% 

30% 

5. Какие первые блюда ты любишь и ешь с удовольствием? 

- например: овощной суп, борщ, щи, гороховый суп, суп 

с фрикадельками (отметь или предложи свой вариант) 

- вообще не ем первые блюдо 

Суп с фрик., борщ- 
70% 

                                  

30% 

 

6. .Какие вторые блюда ты любишь и ешь с удовольствием? 

- например: макароны, картофельное пюре, котлета 

мясная, котлета рыбная, гуляш, овощные блюда, плов 

(отметь или предложи свой вариант) 

- вообще не ем вторые блюда 

 

80% 

 

 

 

20% 

7. Какие блюда из рыбы ты любишь? 

- рыбные котлеты 

- рыба тушеная 

- любое рыбное блюдо 

 

10% 

 

5% 
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- не ем рыбу вообще 

- твой вариант рыбного блюда 

 

 
85% 

8. Какие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты 

любишь? 

- например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, 

творог, запеканка творожная (отметь или предложи свой 

вариант) 

- не люблю и вообще не ем (перечисли, какие именно 

молочные или кисломолочные блюда ты не ешь) 

 

 

 
50% 

 

 
50% 

9. Какие блюда из школьного меню ты заменил бы на 

другие? 

 

Молоко и какао на 

сок и йогурт 

Мониторинг осуществлялся ответственной по питанию Ковзал И.В. в 

виде анкетирования учащихся 4 классов (25 человек) и их родителей (25 

человек), с целью определения степени удовлетворенности школьным 

питанием обучающихся.  

Анкетирование показало: не все дети ежедневно завтракают дома (да-

60%, иногда-10%, не завтракают-30%). Школьный буфет из числа 

опрошенных посещают-40% детей, это связано с тем, что все дети получают 

завтрак в школе. Опрос показал, что из первых блюд большинство (70%) 

любят борщ и суп с фрикадельками, а из вторых блюд- 80% учащихся любят 

макароны, картофельное пюре, мясную котлету и плов. Из кисломолочной 

продукции любят йогурт (50%) и творожную запеканку из молочной 

продукции (50%), а вот рыбную продукцию дети почти не любят (85%). Это 

связано со вкусовыми предпочтениях каждого учащихся. Среди предложений 

по изменению меню, чаще всего встречалось : заменить какао и молоко на 

йогурт, добавить сок и пельмени. 

  Результаты анкетирования показали, что в большинстве случаев 

школьным питанием удовлетворены, но необходимо продолжить 

разьяснительную работу среди учащихся и родителей о необходимости 

правильного питания школьника, а также продолжить работу по 

совершенствованию рациона питания. 

 


